MyHununajibHoe OH/IKeTHOe 001Ie00pa3oBaTeIbHOe YUpeKIeHue

KysiHoBckasi cpeinsisi 001eo0pa3oBaTebHasi IKOJIA

636953 Tomckas odaacth, IlepBomaiickuii paiion

c. KysinoBo, ya. IllenTtpanbhas, 16

E- mail: kaibazakovaa@mail.ru

Tenedon 33-125

MEHIO na 10 gueit

«YTBEPKAAON
[upextop MBOVY Kysnosckoit COLL

A.Il. KaitbazakoBa

JJTSI MATAHUSA MIKOJIbHUKOB  (JIOMIKOJIbHAsS rpynmna 3-7 jer)
Ha 2023-2024 y4yeOHbIi roa

1 nennb

Ilpuem nuim Pa3zgen Ne pen. Bawogo Boixoa, r Ilena Kanopuiinocth Beaku ZKupbl | YriieBoabl
3aBTpak rop.0o 10 174 |kama Kykypy3Has 180 238.,5 5,44 7,92 36,27
TOP.HAIIUTOK HAITUTOK BUTaMHUHHBIA 200 160 0,31 0 39,4
xJ1e0 1|0yTepOpoa ¢ Maciom 291 229 0 2 0
bpYKTbI 333|dpyKTH cBEXKHE/A0IOKH 100 33,3 0,3 0,3 6,75
HTtoro 3a 3aBTpak 660,38 6,05 10,22 82,42
Ooben 2 OIIro10 291 [1oB 200 229 12,71 7,85 26,8
1 6mrono 82|60opr co cMeTaHo 200/30 83 1,44 3,93 8,74
x71e0 T1p [X71€0 TIIIeHUIHBTI 40 93,52 3,16 0,4 19,32
rop. Hanutox 376|4aii c caxapom 200/15 60 0,07 0,02 15
HTOTO0 32 00e] 465,52 17,38 12,2 69,86
Tloagauk 424 [6ytepOpon ¢ noBuaIOM 200 318 7,28 12,52 43,92
HaIHUTOK 389|cox GpyKTOBBIH 200 1424 0,6 0 35
HTOr0 32 MOJAHUK 460,4 7,88 12,52 78,92
HUTOTO0 32 IeHb 1586,72 31,31 34,94 231,2

2 neHb
Ipuem nunm Paznen Ne pen. Bbaroxo Boixoa, r Ilena Kanopuiinocth Bbeakn Kupbl | YriieBoabl
3aBTpak rop.0moo 181 |Kara mannas 150 198,37 4,165 73 28,87
TOp.HAIUTOK 376|Mmo510K0 200/15 60 0,07 0,02 15
422 |[mUpOXKEHHOE 100 283 79 8,12 44,48




WUTOTO 32 3aBTPaK 541,37 12,135 15,44 97,98
Ooex 1 600 94| paccoabHHUK 200/30 84,8 1,7 4,08 9,04
2 6010 246 |rymsiin 13 TOBITUHBI 100 164 13,36 14,08 3,27
TapHUD 171|rpeuxa orBapHas 150 280 8,85 9,55 39,86
X710 Oelr. 1p | xJ1ed MIIeHNYHbIN 40 93,52 3,16 0,4 19,32
rOpsSIYUiA HAITUTOK 379 |xodeitHpIil HAMUTOK 200 100,6 3,17 2,68 15,95
HTOT0 32 00e] 722,92 30,24 30,43 87,64
IHoaanuk 2 6mr010 210{omaer 100/5 172,95 9,49 14,16 1,75
rop.HAIUTOK 377 [gait ¢ mumoH 200/15/7 62 0,13 0,02 15,2
xJ1€0 11p [X71€0 TIIIeHUYIHETI 40 93,52 3,16 0,4 19,32
HMTOT0 32 MOJIHUK 328,47 12,78 27,36 36,27
UTOrO 32 JIeHb 1629,04 55,155 73,23 223,65
3 neHn
IMpuem nuum Paznen Ne pen. bmogo Beixoa, r Ilena Kanopuiinoctn Bbeakn Kupbl | YriieBoabl
3aBTpak rop.0Ir010 171 |xama nmeHndHas 150 280 6,41 7,5 46,9
rOp.HAIMUTOK 382 [kakao ¢ MoIOKOM 200 118,8 4,08 3,54 17,58
xJ1e0 6[0yTepOpoxa ¢ MacioM U CEIpOM 50 155 53 8,26 14,82
UTOr0 32 3aBTPaK 561 15,79 19,3 79,3
Oo0en 1 6aromo0 103 |cyn ¢ nammoit 200/30 94,6 2,152 2,27 13,96
2 OO 10 234 |peIOHAs KOTIIETA C MAclIioM 100 205,31 14,09 6 12,93
TapHUDP 312|mope kapTodensHoe 150 1375 3,06 6 20,43
x71e0 Tp [X71€0 TIIIeHUIHBII 40 93,52 3,16 0,4 19,32
HaITUTOK 349 [koMmOT U3 Cyx 200 132,8 0,66 0,09 32,01
Hroro 3a obex 663,73 23,122 14,76 98,65
Tloaagauk 2|6yTepOpoa ¢ moBHIIOM 55 394,35 13,7 12.64 60.11
rop.HaIMUTOK 376|Yait c caxap 200/15 60 0,07 0,02 15
338|1050KHU cBEXKME 100 33,3 0,3 0,3 7,35
HUTOT0 32 MOJJTHUK 487,65 14,07 12,96 82,46
HUTOTO 32 JIeHb 1712,38 47,02 47,02 260,41
4 nenp
IIpuem numm Paznen Ne pen. Bbmoxo Boixoa, r Ilena KaJjopuiinocts Beakn Kupsl | YriaeBoasl
3aBTpax rop.0omoo 173 |kama repkynecoBas 150 233,1 5,66 8,94 32,46
rOp.HAUTOK 377 |4aii ¢ TMMOH 200/15/7 62 0,13 0,02 15,2




x11€0 1|0yTep6 ¢ macn 40 136 2,36 7,49 14,89
HUTOrO 32 3aBTPaK 439,25 8,15 16,45 62,55
Oben 1 6mromo 106 |cym u3 pe16 KOHC 200 84,8 1,75 2,22 12,3
2 OIro10 333|coyc TomaTHBII 50 39,71 0,69 2,45 3,74
2 6010 281 |0uTOUYKM MSCHEIC 80 113 6,97 6,3 6,44
rapHUp 202 [makapoHbI OTBapHbIE 150 156,3 5,65 0,66 31,92
xJ1e0 Oelr. Tp [x71€0 TIIIeHUIHETI 40 93,52 3,16 0,4 19,32
rOp.HAIUTOK KHCEJIb BUTAMUH 200 160 0,31 0 39,4
HTOrO 32 00e] 647,33 18,53 12,03 113,32
TloagHuk 1 6iroio 120|cymn MmonmouHBli ¢ nanmon 250 143,5 6,4 5,3 22
rop.HaIMUTOK 376|Yaii c caxap 200/15 60 0,07 0,02 15
338 |0ananb! cBeXKHE 100 70,88 1,13 0,38 15,75
HUTOT0 32 MOJJTHUK 274,38 7,6 5,7 228,62
HTOrO 32 IeHb 1360,96 34,28 34,18 239,44
5 nennb
IMpuem nuum Pa3zgen Ne pen. Bawogo Bbixoa, r Iena KaJjopuiinocts Beaku Kupsl | YriaeBoasl
3aBTpak rop.0o 10 182 |karmmma pucoas 200 264,5 4,63 9,74 39,45
ropsTYMil HAITUTOK 379|xodeitHplil HaNUTOK 200 100,6 3,17 2,68 15,95
X710 Oelr. np XJ1€0 MIIEHUYHBII 40 93,52 3,16 0,4 19,32
HUTOrO 32 3aBTPaAK 458,62 10,96 12,82 74,72
Ooex 1 6rono 92 |1mM U3 KB.KaIll. 200/50 160 1,3 3,93 5
2 0010 279|redenu ¢ coyc 110 142 7,46 8,29 9,44
rapHUp 312|mope kapTodenpHoe 150 137,5 3,06 6 20,43
140|cBekna TymieHas B coyce 125 113 2,3 6,27 12,15
x71e0 Tp [X71€0 TIIIeHUIHBII 40 93,52 3,16 0,4 19,32
333|coyc cmeTaHH c TOMAT 50 39,71 0,69 2,45 3,74
rop.HAaIMUTOK 377 |4aii ¢ TMMOH U caxapoM 200/15/7 62 0,13 0,02 15,2
HUTOrO 32 00e] 747,73 18,1 27,36 85,28
Toaauuk 456 [Kop KUK MOJIOYHBIH 75 286 4,89 8,43 47,68
HaIHUTOK 349 |xomnoT u3 cyxodpykToB 200 132,8 0,66 0,09 32,01
HTOIO 32 MOJTHUK 418,8 5,55 8,52 79,69
HUTOIO 32 JIeHb 1625,15 34,61 48,7 239,69




6 1eHb

IMpuem nuum Paznea Ne pen. bmogo Boixoa, r Ilena Kanopuiinoctn beakn AKupbl | YriieBoabl
3aBTpak rop.61ro10 Kallla IIIeHHAas 150 289.,8 6,41 8,62 46,13
rop. Hanurox 376 |4aii ¢ caxapoM 200 60 0,07 0,02 15
xJ1e0 Oelr. 11p | xJ1¢0 TIIIeHUIHEII 40 93,52 3,16 0,4 19,32
HTOTO 32 3aBTPaK 441,33 9,64 9,03 112,13
Ooex 1 6aromo 108 |cyT ¢ Kenkamu 200/40 144,25 2,84 3,67 18,79
2 0100 291 |1wioB 150 229 12,71 7,85 26,8
xJ1€0 11p | xJ1¢0 TIIIeHUIHEII 40 93,52 3,16 0,4 19,32
rOp.HAIMUTOK 382 |kakao ¢ MOJIOKOM 200 118,8 4,08 3,54 17,58
HTOrO0 32 00e] 585,57 22,79 15,46 82,49
TMoaauuk 418 | mupoxxeHHOE 75 119 4,78 4,07 18,12
HAIIUTOK 385 | M0OJI0KO 200 96,85 5,23 4,54 8,66
HUTOIO 32 MOJTHUK 215,85 10,01 8,61 26,78
HTOrO 32 IeHb 1242,75 52,94 33,1 2214
7 neHb
Ipuem nuum Pa3zgen No pen. Bawogo Bbixoa, r Iena KaJjopuiinocts Beaku Kupsl | YriaeBoasl
3aBTpak rop.0o 10 171 |kamma ssyHeBas 150 228.5 4,39 6,96 37,2
rop. Hanmuroxk 376|uaii ¢ caxapom 200 60 0,07 0,02 15
xJ1e0 6[0yTepOpon ¢ moBHIIIOM 50 155(3-3 8,26 14.82
1p [forypT 1,5 xupHOCTH 125 66,88 5,13 1,88 7,38
HUTOrO 32 3aBTPaAK 510,38 14,89 17,12 74,4
Oo0en 1 6arom0 85 |cBEKOIBHUK 200/40 83 1,44 3,93 8,74
2 OO 10 232 |pe16a ¢ maciom 160 245 11,24 11,45 24,35
TapHUDP 312|mope kapTodenbHoe 150 1375 3,06 6 20,43
clIagKoe 442 |0ynouka K 4aro 100 250 15,74 3,5 38,86
x71e0 p | xJ1e0d MIIeHNYHbIN 40 93,52 3,16 0,4 19,32
TOPSIYMI HATIUTOK 379|koeitHpli HaMUTOK 200 100,6 3,17 2,68 15,95
HUTOrO 32 00e] 909,62 37,81 27,96 127,65
THoaaHuk 2 O 10 223 |TBOpO’KHAsA 3aMeKaHKa 100 212,5 15,22 10 14,8
rop. Hanmuroxk 376|uaii c caxapoMm 200 60 0,07 0,02 15
HTOTO0 32 MOJJTHUK 272,5 15,29 10,02 29,8




HTOIO 32 JIeHb 1695,5 67,99 55,1 231,85
8 nenp

IIpuem numm Paznen No pen. Bbmono Bbixoa, r Ilena Kasopuiinocts Beakun Kupsl | YriaeBoasl
3aBTpak rop.0o10 171 |kamra rpeyneBast MOJIOYHas 150 282,3 7,8 8,43 43,9
rop. Hanuroxk 376|4aii ¢ caxapom 200 60 0,07 0,02 15

x11€0 3|0yTepOpona ¢ ceipom 50 157 5,8 8,3 14,83

HUTOrO 32 3aBTPaK 499,3 13,67 16,74 73,73

Ooben 1 6iromo 119|cym ropox 200,4 441,8 6,24 38,42 12,75
2 GmoJ10 331|kypuua Tym B coyce 100 167 12,28 11,52 3,51




rapHUpP 202 [makapoHbI OTBapHbIE 200 208 7,54 0,89 42,56
333|coyc cmeTaHH c TOMAT 50 39,71 0,69 2,45 3,74
x71e0 1p | xJ1ed MIIeHNYHbIN 40 93,52 3,16 0,4 19,32
HAIIUTOK HAIIUTOK BUTAMHH 200 160 0,31 0 394
HUTOr0 32 00e] 1050,63 33,08 56,36 97,83
MMoagnux 456 |KOpKHUK MOJIOY 75 286 4,89 8,43 47,68
(bpyKTHI 333|ppyxThi/OGaHaHbl 100 33,3 0,3 0,3 7,35
rop. Hanuroxk 376|4aii ¢ caxapom 200 60 0,07 0,02 15
HMTOT0 32 MOJIHUK 379,3 5,26 8,75 70,03
UTOrO 32 JIeHb 1929,23 52,01 81,85 241,56
9 neHn

IMpuem nuum Paznen Ne pen. bmogo Beixoa, r Ilena Kanopuiinoctn Bbeakn Kupbl | YriieBoabl
3aBTpak rop.0Jro 10 120|cym MosmouHBIi ¢ JTamon 200/10 120 4,38 3,79 14,36
rOp.HAIMUTOK 382 [kaxao ¢ MoTOKOM 200 118,6 4,08 3,54 17,58
xJ1e0 1[{6yTepOpox ¢ macioM 40 136 2,36 7,49 14,89
209|siio oTBapHOE 40 63 5,08 4,6 0,28
HUTOrO 32 3aBTPaAK 437,6 15,9 19,42 47,11
Ooex 1 6nroo 101 |cyn kapTodenbHbIi ¢ Kpynon 200/40 68,6 1,57 2,168 9,68
2 G010 289|pary u3 NTHIBI 150 164,53 9,3 10,09 9,73
HaITUTOK 389 |coxk s16;109HbII 200 84,8 1 0 20,2
x71e0 Tp [X71€0 TIIIeHUIHBII 40 93,52 3,16 0,4 19,32
HTOrO 32 00e] 411,45 15,03 12,658 58,93
TMoagunk HAIUTOK 349|komMmIOT U3 CyX 200 132,8 0,66 0,09 32,01
2 0010 210|ommeT HaTypaIbHBIN 200/5 3459 18,99 28,32 3,51
x71e0 Tp [X71€0 TIIIeHUIHBII 40 93,52 3,16 0,4 19,32
HTOI0 32 MOJAHUK 572,22 22,81 28,81 54,84
UTOrO 32 JIeHb 1421,27 53,74 60,88 160,88

10 nenn
IIpuem numm Paznen Ne pen. Bbmono Bobixoa, r Ilena Kajopuiinocts Beakn Kupsl | YriaeBoasl
3aBTpax rop.0moo 175 [kama Mono4Hast U3 puca U MiieHa 150 204,52 4,14 7,64 29,6
rop. Hanmuroxk 376|uaii c caxapom 200 60 0,07 0,02 15
x71e0 424 |nupoxeHHoe 100 318 7,28 12,52 43,92
UTOT 32 3aBTPaK 582,52 11,49 20,16 88,54




Oo6ex 1 6mrono 92 |1mM U3 KB.KaIll. 200/50 160 1,3 3,93 5
2 om0 279 |xotmera msacHas 80 161 5,82 13,67 2,25

rapHUpP 202 [makapoHbI OTBapHbIE 200 208,4 7,54 0,89 42,56

333|coyc TomaTHBIH 50 39,71 0,69 2,45 3,71

x71e0 Oelr. np XJ1€0 MIIEHUYHBII 40 93,52 3,16 0,4 19,32

HAIIUTOK KHCEIb BUTAMUH 200 160 0,31 0 394

HUTOT 32 00e] 822,63 18,82 21,34 112,24

IHoaanuk 418|0ynouka K 4aro 75 119 4,78 4,07 18,12
rOp.HAIUTOK 377 [gaii ¢ mumon 200/15/7 62 0,13 0,02 15,2

HUTOI0 32 MOJAHUK 181 4,91 4,09 33,32

HUTOrO 32 IeHb 1586,15 35,22 45,59 234,105
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